Skulehelsetenesta

Skulehelsetenesta har hovudfokus pa helsefremming og ferebyggande arbeid gjennom
samtaler, undervisning og samarbeid med elev, faresette og ulike instanser. Me arbeider
etter Nasjonale faglige retningslinjer.

Meir informasjon om skulehelsetenesta pa Helse Norge:
https://www.helsenorge.no/hjelpetilbud-i-kommunene/skolehelsetjenesten/

8. trinn

> Helsesamtale, tilbud om vekt og hgydemaling.
9. trinn

» Undervisning om psykisk helse.

10. trinn

» Vaksine mot difteri, stivkrampe, kikhoste og polio.

» Undervisning om seksuell helse, prevensjon og grensesetting.

Endringer i programmet kan forekome


https://www.helsenorge.no/hjelpetilbud-i-kommunene/skolehelsetjenesten/

Helsestasjon for uyngdom, HFU

Nar?: Tysdagar kl. 14.30-16.30
Kven?: Ungdom mellom 13-23 &r som bur eller gar pa skule i Klepp kommune.

Du kan ta kontakt i forhold til ulike temaer som omhandler kropp og helse, prevensjon, psykisk
helse og liknande, samt testing ved mistanke om seksuelt overfagrbare infeksjonar.

Du kan komme innom eller ta kontakt pa telefon 51429960
Adresse: Kleppetunet, Olav Halandsveg 2, 2. etg.

Vi har taushetsplikt, ingen timebestilling og det er gratis.




